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I. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

1. Velkost’ §koly

Zakladna skola Kpt. Nalepku 878/159, 97669 Pohorela je plnoorganizovana zakladna
Skola, ktora v Skolskom roku 2020/2021 otvori 13 tried. Na 1. stupni v ro¢nikoch 1.- 4. je 5
tried , na II. stupni v ro¢nikoch 5.- 9. je 8 tried, z toho tri Specialne triedy pre ziakov s 'ahkym
stupiom mentalneho postihnutia V.B, VI.B a IX.B. Zaclenena ziacka so strednym stupniom
mentalneho postihnutia je v 11.A triede.

Skolu tvori komplex Siestich budov obklopenych rozsiahlym $kolskym arealom
s peknym prirodnym prostredim.

V bezprostrednej blizkosti Skoly je futbalové, workoutové, multifunkéné ihrisko
a dopravné ihrisko, ktoré Zziaci pravidelne vyuzivaju cez vyuCovania aj v popoludnajsich
hodinéch.

2. Charakteristika Ziakov

Skolu navstevuje 232 ziakov, z nich mnohi dochadzajii z miestnej Gasti Pohorelska
Masa, d’alsi z Valkovne, Novej Mase, Zlatna, Sumiaca a Helpy.

Na skole mame ziakov s l'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia, ktori su vzdelavani
Vv $pecialnych triedach a ziacku SO strednym stupfiom mentalneho postihnutia, ktora je
individualne za¢lenena v 11.B triede a postupuje podla SkVP pre Ziakov so strednym stupfiom
mentalneho postihnutia.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Priemerny pocet pedagogickych zamestnancov sa pohybuje okolo 20 pracovnikov,
zavisi to od poctu ziakov a otvorenych tried v danom Skolskom roku. VSetci pedagogicki
pracovnici maju vysokoSkolské vzdelanie, pedagogicku aj odborna spdsobilost’, vyucujici
Vv Specialnych triedach maji ukoncent $pecialnu pedagogiku pre mentalne postihnutych.

Skusenosti so vzdelavanim ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami st
vel'mi dobré. Na skole mame tri $pecialne triedy. V $pecialnych triedach, triede so zaclenenou
ziackou so strednym stupfiom mentalneho postihnutia a v druhom oddeleni Skolského klubu
vyuéuju kvalifikovani pedagégovia $pecialnej pedagogiky Mgr. Zaneta Holkovéa, Mgr. Terézia
Sajsova, Mgr. Erika Bialikovd, Mgr. Ivana Datkovd a Mgr. Dasa Lakandova. V ramci
narodného projektu ,,Poméhajice profesie v edukécii“ na skole pracuju odborni zamestnanci
socialne pedagogicky PhDr. Frantiska Baksova a Mgr. Henrieta Pocklanova, pedagogické
asistentky ucitela Bc Erika Terekova, Mgr. Martina Mikolajova. Pedagogické asistentky
ucitela pre ziakov zo SZP su Bc. Jana Tlu¢akova a Maria GandZalova.

Na skole pracuje koordinator pre environmentalnu vychovu a koordinator pre prevenciu
Mgr. Renata Kantorisova, ktora ma na starosti ochranu deti pred drogovymi zavislost'ami,
fyzickym, alebo psychickym nésilim a prejavmi Sikanovania.

Pedagogicki a odborni zamestnanci sa priebezne vzdelavaju. Specialnu pedagogiku
externe Studuje Bc. Erika Terekova. Pedagogicki a odborni zamestnanci presli roznymi
Skoleniami, vac¢Sinou organizovanymi Metodickym centrom Bratislava, pobocka Banska
Bystrica a Presov. V odborno-metodickom raste a profesijnom rozvoji ucitelov zohl'adiiujeme
ciele vzdelavania pre 21. storoCie formulované Eurdopskou uniou, meniacu sa Zziacku
arodi¢ovsku populdciu, novi klimu akultiru Skoly, nové informaéné a komunikacné
technologie, posuny v hodnotach spolo¢nosti, rozvoj vied a ich transforméciu do vzdelavacich
obsahov, nové poziadavky trhu prace a poziadavku autondémie a zodpovednosti ucitel'ov.



4. Organizacia prijimacieho konania do Specidlnej triedy

Prijimanie ziakov do prvého roc¢nika robime v spolupraci s materskymi Skolami
v Pohorelej a Valkovni, slavnostnym sposobom pre vzbudenie zaujmu deti a rodi¢ov o nasu
Skolu.

Ziakmi $pecialnej triedy su Ziaci, ktori nezvladli uéivo beZnej triedy zékladnej $koly
apo psychologickom a Specialno-pedagogickom diagnostikovani boli odporu¢eni na
vzdelavanie v Specidlnej skole, resp. v Specialnej triede zriadenej v zakladnej skole.

Navrh na zaradenie Ziaka do Speciélnej triedy méze podat’ zakonny zastupca na zaklade
ziadosti, lekar a predSkolské zariadenie.

Podmienky prijimania ziakov do $k6l pre ziakov s mentadlnym postihnutim urcuje §
7ods1 az 4 vyhlasky ¢. 322/2008 Z.z. o Specialnych skolach.

5. Dlhodobé projekty
e Narodny projekt ,,Pomahajuce profesie v edukacii®.

e ZlepSenie kI'iCovych kompetencii Ziakov ZS s MS, Kpt. Nalepku 878, Pohorela,
rekonstrukciou  a zlepSenim  technického vybavenia jazykovych, odbornych
a prirodovednych ucebni®.

6. Spolupraca s rodi¢mi a s inymi subjektmi

Spolupriaca s rodi¢mi je na dobrej urovni. Rodi¢ia pracuju ako zaregistrované ob¢ianske
zdruzenie, pomahaju Skole pri organizovani réznych podujati a si financne spoluucastni pri
projektoch, ktoré Skola uskutociiuje. Spolupraca Skoly srodicmi Ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia ma rezervy, ktoré by sme chceli zlepsit'.

Skola uzko spolupracuje so svojim zriadovatelom a Radou $koly. Rada §koly ma 11
Clenov. Zastipenie v nej maji 4 rodiCia, 2 pedagogicki pracovnici, 1 nepedagogicky
zamestnanec a 4 delegovani zastupcovia zriad'ovatela.

Dobra spolupraca je s NAPANTom, sNarodnym parkom Muranska planina,
s Poziarnym zborom v Zavadke nad Hronomj, s Policajnym zborom v Pohorelej, so Zvizom
protifasistickych bojovnikov. V oblasti environmentalnej a kultirnopoznavacej bezprostredne
spolupracujeme s organizaciou Strom zivota, OZ TATRY, Lesmi SR, §tatny podnik, vychovu
k tolerancii a pomoci rozvijame v spolupraci s OZ Clovek v ohrozeni.

Rodic¢ia st o vzdelavani, o vychovno-vzdeldvacich vysledkoch a mimovyucovacich
aktivitach svojich deti informovani:

- Na celoskolskych a triednych rodi¢ovskych zdruzeniach

- Na individualnych konzultaciach s triednym alebo vyucujucim daného predmetu

- Prostrednictvom Skolského €asopisu Pohorelsky Skolacik

-V ramci dna otvorenych dveri na Skole

- Prostrednictvom internetovej Ziackej knizky a web stranky skoly.

7. Priestorové a materialno-technické podmienky Skoly

Objekt Skoly sa skladd zo Siestich samostatnych budov prepojenych zhora krytou
spojovacou chodbou. V prvom paviléne na poschodi je umiestnena materska $kola. Skola mé
zriadené a vyuziva tieto odborné ucebne: telocvi¢iiu, odborné ucebne pre vyucovanie fyziky a
chémie, vytvarnej vychovy, vypoctovej techniky, regiondlnej vychovy a Ziacku kniZnicu.

Vybavenie kabinetov je na dobrej irovni, pomdcky sa snazime pravidelne obnovovat’
a vymienat’ za modernejSie. Kazda trieda ma interaktivnu tabul’'u. V menej vyhovujiicom stave
st socialnohygienické zariadenia v tretom paviléne dolna chodba, ktorych rekonstrukciu
planujeme.



8. Skola ako Zivotny priestor

Aby sa ziaci, pedagogicki, odborni a nepedagogicki zamestnanci citili ¢o
najprijemnejSie, velky doraz kladieme na estetické prostredie tried, chodieb, zborovne
a jednotlivych ucebni. Postupne vybavujeme aj kabinety pre ucitelov novym vybavenim, nielen
nabytkom ale aj vypoc¢tovou technikou. Pracovné prostredie v jednotlivych triedach a chodbach
nam sprijemnuje vel’ké mnozZstvo izbovych rastlin. Snazime sa budovat’ priatel'sku atmosféru
medzi ziakmi navzajom, medzi Ziakmi a zamestnancami Skoly, medzi pedagogmi a rodi¢mi a
Sirokou verejnostou.

Poslanie naSej Skoly:

Nasa Skola vychovava moderného ¢loveka pre prakticky zZivot.
Vizia naSej Skoly:

Chceme byt §kolou, v ktorej pracuji, rozvijaji sa a vzdelavaju slobodné a rovnopravne
osobnosti, s cielom uplatnit’ sa v spolo¢nosti.

Hodnoty, ktorym verime:

Sloboda a zodpovednost’.

Kazdy clovek je jedine¢na bytost’.

Sebareflexia.

Kazdy Ziak méze zazit pocit uspechu.

Len ¢lovek, ktory si vazi inych mdze si vazit’ sam seba.
Uznanie individualnych rozdielov medzi Ziakmi.

Spolupraca a vzajomna komunikacia.

Chyby ako prostriedok ucenia.

Ucenie sa aktivnou ¢innostou.

Vzijomna dovera.

Aby sme posilnili kontakt Ziakov s ochranou prirody, rozhodli sme sa v priestoroch ZS
s MS Pohorelé zrealizovat’ naucny chodnik ,,Svet okolo Pohorelej*. Trasa ndu¢ného chodnika
vedie priestormi aredlu Skoly a je tvorend siedmimi stanovistami, na ktorych sa nachadzaju
informacné tabule.

Prvé stanoviste ,,Pohorela“ sprostredkovava informacie tykajuce sa obce a jej okolia.

Druhé stanoviste ,,Horehronie* oboznamuje s regionom Horehronia, vynimoc¢nost'ou
Nizkych Tatier a Slovenského Rudohoria.

Tretie stanoviste ,,Geologia“ prindSa informacie tykajuce sa geoldgie Horehronia
a Pohorelej.

Stvrté stanoviste ,,Vodny ekosystém® priblizuje informacie tykajice sa vodného
ekosystému. Sucast'ou tohto stanovista je jazierko na prirodnej baze zakomponované s citom
do okolitej prirody. Kompozicia vodného jazierka dotvara okolita scenériu, poskytuje prijemné
miesto k odpocinku a vytvara vhodnt mikroklimu pre rastliny. Vodné rastliny sa podiel’aju na
vytvarani biologickej rovnovahy v jazierku a svojim vzhl'adom ho skrasl'uju.

Piate stanoviste ,,Odpad sa nachédza pri novozriadenom Skolskom kompostovisku.
Informacéna tabul'a priblizuje triedenie odpadu, moznost’ kompostovania a vplyv odpadu na
zivotné prostredie.

Sieste stanoviste ,,LGény ekosystém* oboznamuje Ziakov s florou a faunou luk.
V bylinnej $pirale su jednotlivé druhy lie¢ivych rastlin.

Siedme stanoviste ,,.Lesny ekosystém® priblizuje lesy, ich rastlinstvo, zivociSstvo,
ochranu, vyznam a funkciu. Druhy stromov a krov v areali $koly st oznacené popiskami.

Na kazdom stanovisti je umiestnend informacna tabul’a a upravené okolie. Zaviedli sme
inovativne, aktivizujuce, zazitkové a kreativne formy i metody v suCasnom c¢ase premeny
tradicnej Skoly na moderna. Aktivna ucast’ ziakov na udrziavani Nau¢ného chodnika dava
kazdému dietat'u Sancu pre zmysluplnu tvoriva ¢innost’ a aktivne ucenie sa.
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Zvysovanie bezpecnosti ziakov V premavke na pozemnych komunikaciach zabezpecujeme
ich praktickym vycvikom a $pecializovanym teoretickym vyufovanim na novom Detskom
dopravnom ihrisku v Pohorelej. DDI vyuzivaji naSi Skolkari a ziaci vSetkych rocnikov
zakladnej Skoly na vyu€ovani, ale aj v mimoskolskych aktivitach. Thrisko je k dispozicii aj na
krazkovu Cinnost. Nase Detské dopravné ihrisko je jediné v okrese Brezno. Thrisko slizi na
osvojenie si roznych poznatkov a pravidiel cestnej premdvky, nadobudnutie konkrétnych
zrucnosti a ndvodov na rieSenie urcitych dopravnych situécii v praktickom zivote.

NEDOSTATKY PRI VYUCOVANiI DOMA - COVID 19

Zastupkyna riaditel’a Skoly Mgr. Erika Bialikova

Vyjadrenie vyucujucej:

Mapovanie priebehu distanéného vzdelavania v mesiacoch marec — jan 2020 v VIIIL.B triede,
ktoré medzi uciteI'mi prebiehalo do 28.08.2020 a medzi ziakmi od 02.09.2020 do 04.09.2020
ukazalo, Ze na strane vyucujucej medzi technické prekazky patrilo to, Ze ani jeden ziak triedy
nereagoval a nevypravoval ulohy zaddvané cez internetovll Ziacku knizku, a medzi osobné
prekazky vyucujicej patrila absencia osobného kontaktu so ziakmi, ktora je pri vyucbe ziakov
S mentalnym postihnutim vel'mi ddlezita a otehotnenie Ziacky VIIL.B triedy pocas obdobia
distancného vzdelavania.

Vyjadrenie Ziakov:

Na strane ziakov medzi technické prekazky pre vsetkych ziakov triedy patrilo hlavne to, ze
nemaju doma pristup k informacno komunikaénym technologidm. K osobnym prekédzkam
ziakov patrilo to, Ze sa im z domu nechcelo ucit, nerozumeli ulohdm, nedokazali sami bez
pomoci pracovat’, robili za nich ulohy ini, ni¢ sa im doma nechcelo, nenasli si na ucenie cas
a ulohy neriesili. Ziaci skonstatovali, Ze sa im lepgie uéi v §kole.

Odstranenie dosledkov v pripade nutnosti opédtovného preruSenia vyucovania nie je bez
pritomnosti Ziakov v §kole mozné, minimalizacia tychto dosledkov by bola mozné opit’ iba
prostrednictvom pracovnych listov distribuovanych Ziakom.

Tr. u¢. Mgr. Zaneta Holkova — byvala I. B
Vyjadrenie vyucujucej:

VSetci ziaci v triede s zo SZP a z nich 5 Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, ktori
potrebuji vo vychovno-vzdelavacom procese Specialny individualny pristup a pravidelny
rezim, ktory v domacom prostredi od rodicov nemali. Forma vzdeldvania pracovnymi
listami nebola uplne efektivna. Vzhl'adom k tomu, Ze Ziaci nemaji pocitacoveé zru¢nosti
a nemaju pristup na internet, inii formu vzdeldvania sme nenasli. Mojim cielom bolo,
aby si utvrdili asponi uc¢ivo, ktoré si osvojili este v Skole. Pri hodnoteni som prihliadala na
domaéce prostredie a samostatnost’ Ziakov. Zistila som, Ze Ziaci nedokazali cez pracovné
listy samostatne pracovat’, nevypracovavali ich Casto Ziaci, ale rodinni prisluSnici. 2/3 PL
sa nevratilo, spitna védzba bola minimalna.

Vyjadrenie Ziakov:

Vzhladom ktomu, Ze rodi¢ia nevyvijali snahu spolo¢ne so svojimi detmi
vypracovavat’ pracovné listy, detom sa obdobie korony zapacilo, brali ho ako prédzdniny. Toto
obdobie vyuzivali viac-menej na oddych a iné aktivity.

Tr. ué. Mgr. Maria Hut'ova — byvala IV. A

Vyjadrenie vyucujucej:

Hlavnym nedostatkom distancného ucenia bola podl'a mdjho nazoru nedostato¢na spétna vazba
ziakov bez internetu. Tito Ziaci prakticky stratili kontakt s vyucovacim procesom a vsSetky
navyky. Chybal aj osobny kontakt s ostatnymi ziakmi a nedostato¢nd moznost vysvetlit’
jednotlivé ulohy. Nebola tiez dostatocna moznost’ overit’ si, ¢i ziaci pochopili uz opravené
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chyby v pracovnych listoch a testoch a tiez to, do akej miery ziaci vypracovavali zadané ulohy
samostatne. Pre moju pracu bolo nedostatkom aj mnozstvo ¢asu straveného za pocitacom.

Tr. ué. Mgr. Terézia SajSova — byvala IV. B

Vyjadrenie vyucujucej:

Distanéné vzdelavanie Ziakov 4. B triedy hodnotim ako neefektivne, Ziaci so SVVP potrebuju
ststavné usmernenie, dohl'ad, nabadanie k aktivite, stalu zmenu ¢innosti a podnetné prostredie,
¢o v domacom prostredi ziakov zo SZP nie je mozné docielit. Nemaju vhodné podmienky
k domaécej priprave, mnohi rodi¢ia st negramotni, nevedia ich usmernit, na vzdelani deti im
nezaleZzi.

Tr. u¢. Mgr. Ivana Datkova — byvala V. B

Vyjadrenie vyucujucej:

Kedze Ziaci pochadzaju so soc. znevyhodneného prostredia a nemaju pristup na internet,
Vv Case pandémie dostavali domace tlohy formou pracovnych listov. Mojim ciel’om bolo,
aby Ziaci zvladli aspoini zdkladné ucivo, ktoré sme doposial’ preberali. Pri hodnoteni som
prihliadala na domace prostredie a samostatnost’ ziakov. Zistila som, Ze niektori Ziaci
nevedia samostatne pracovat’ a viaceri si svoje povinnosti nesplnili. Nebola z ich strany
ziadna spétna vézba, takze ani ciel pozadovanych vychovno- vzdelavacich vysledkov
nebol splneny.

Vyjadrenie Ziakov: Naco by sme robili ulohy, aj tak nem6zeme prepadnut’.

Tr. ué. Mgr. Elena HaluSkova — byvala VI. B
Po tejto skusenosti s ,,UCENIM NA DIALKU“ mézem povedat’, ze takéto vzdelavanie Ziakom
70 SZP nevyhovuje aje neefektivne. Ziakom chyba priamy kontakt uditel — Ziak. Ziaci
neprejavovali zaujem o takuto formu vzdelavania a vacSine to vyhovovalo, lebo nemuseli ni¢
robit’.
Vyjadrenie vyucujucej:
- chybal mi kontakt so ziakmi,
- nedostato¢na spitna védzba od Ziakov, rodicov,
- vyhodnocovanie tloh, spdtna vizba z mojej strany pre Ziakov bola len na papieri,
- nezodpovednost’ a aj nezaujem zo strany rodi¢ov a ziakov k takejto forme vzdelavania,
- nedokazala som s rodi¢mi nadviazat’ komunikéciu — vypnuty telefon, uvedené tel. ¢islo
sa uz nepouzivalo,
- po navsteve jednotlivych rodin vo Valkovni som zistila, Ze véc¢Sina rodiCov si nevie
poradit’ s vlastnymi det'mi, nedokaze ich prinutit’ k Skolskej praci,
- ziaci ulohy nebrali vdZne, odmietali vypracovat’ PL,
- mala som problém orientovat’ sa v potrebnych programoch, ktoré by mi zl'ah¢ili pracu,
- uvitala by som preskolenie v oblasti IKT.

Vyjadrenie Ziakov:
- tato situdcia mi vyhovovala, lebo som sa nemusel ucit’,
- nechépal som zadaniu uloh,
- nemal mi kto poradit’, vysvetlit,
- nechcelo sa mi pisat,
- nemal som pero, knihy, zoSity,
- nemam doma pocita¢ ani pripojenie k internetu,
- nechce sa mi chodit’ do $koly, radSej by som bol doma.

Bc. Erika Terekova - pedagogicky asistent ucitel’a
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Nedostatok technického vybavenia rodin, nemaju internetové pripojenie

Nizke vzdelanie rodi¢ov

Nedostato¢na priprava az ziadna priprava ziakov pocas diStancného vzdeldvania
Vel'mi slabé, alebo ziadne vypracovanie pracovnych listov

Mgr. Henrieta Pocklanova - socialny pedagog

Nedostato¢né pripadne ziadne technické vybavenie

Deti nemali poskytnuty priestor na §tadium/ vypracovanie pracovnych listov, zadanych
uloh/

Negramotnost’ rodi¢ov

Slaba, pripadne Ziadna motivacia Ziakov k povinnostiam, uc¢eniu

Malo podnetné rodinné prostredie / Nepodnetné prostredie

Rozne socialno-patologické javy v rodine

Mgr. Dasa Lakandova — vychovivatelka SKD

Pocas tohto skolského roka som vyucovala Specidlnu 8. B triedu vytvarni a hudobnt vychovu.
Pracovné listy a didakticky material som pre nich nepripravovala( ide o vychovu a z ich strany
bol mizivy zdujem o vypracovavanie pracovnych listov na in¢ hodiny). VacSina Ziakov nebola
schopna vypracovat’ PL ani z takych predmetov ako napr. slovensky jazyk, matematika, a pod.
Do skolského klubu sa z celkového poctu ziakov od 1. 6. 2020 (po obnoveni vyucovania)
prihlésili iba 4 Ziaci, ktori po dvoch tyzdnoch prestali chodit’ do Skoly uplne. Takze ani pre
ziakov SKD som nepripravovala aktivity na doma.



Vzdelavaci program pre Ziakov s 'ahkym stupiiom
mentalneho postihnutia pre primarne vzdelavanie



1 Ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnymi cie'mi primdrneho vzdelavania su rozvinuté kl'acové kompetencie (spdsobilosti),
ako kombinacie vedomosti, skiisenosti a postojov zZiakov s l'ahkym stupiiom mentalneho
postihnutia na Grovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na.
Primérne vzdelavanie poskytuje vychodiskovi bazu pre postupné rozvijanie klicovych
sposobilosti ziakov ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom nasledujtcich cielov:
— poskytnut’ ziakom primerané moznosti skimania ich najbliz§ieho kultirneho
a prirodného prostredia tak, aby ziskali zaujem o poznavanie nového,

— rozvijat' cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost ziaka
Vv poznavacej, socialnej , emocionalnej a moralnej oblasti,

- viest’ ziakov k spozndvaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku
kompenzacii svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu redlneho obrazu seba samého,

— rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’, osvojit’ si zaklady sposobilosti ucit’ sa a poznavat’
seba samého,

- podporovat’ kognitivne procesy a kompetencie ziakov kriticky a tvorivo mysliet
prostrednictvom ziskavania vlastnej poznavacej skisenosti a aktivnym rieSenim problémov,

- umoznit’ Ziakom ziskat’ zdkladné pracovné zru€nosti a navyky, aby ich mohli vyuzit' pri
d’alSom vzdelavani aj v ob¢ianskom Zivote,

- vyvazene rozvijat’ u ziakov kompetencie dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’ (vyberat
a rozhodovat)) a iniciativne konat,,

- podporovat rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych kompetencii, najméd otvorene
vstupovat’ do socidlnych vzt'ahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive

a preberat’ na seba primeranii zodpovednost, rozvijat socidlnu vnimavost a citlivost’ k
spoluziakom, ucitel'om, rodi¢om, d’al§im 'ud’om a k svojmu kultirnemu a prirodnému okoliu,

— viest’ ziakov k tolerancii, znaSanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych l'udi, ich
duchovno-kultarnych hodnét, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami, cirkvami a nadboZenskymi spoloc¢enstvami,

naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpovednost’ za
svoje zdravie, aktivne ho chranit’ a upeviiovat’, chranit’ Zivotné prostredie.

2 Stupeii vzdelania

Primérne vzdelanie ziska Ziak absolvovanim vzdeldvacieho programu pre ziakov s mentalnym
postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysved¢enie s dolozkou.

3 Profil absolventa

Absolvent ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel’skej, matematickej, prirodovednej, kulturne;j
a medialnej gramotnosti.

Absolvent programu primarneho vzdeldavania pre Ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej urovni s nasledujicimi kI'aicovymi kompetenciami:

— poznd a uplatituje ucinné techniky ucenia sa,

— vyjadruje sa stvisle tstnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania a jeho
narusSenej komunikacnej schopnosti v materinskom, Statnom jazyku,

— rozumie obsahu pisaného textu, dokdze ho Ustne zreprodukovat’,

10



— vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakol’ko mu to umozituje dosiahnuty stupenn vo
vyvine jemnej motoriky a aktudlna uroven zrakovo-motorickej koordinacie),

— vyuziva zdkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situdciach,

— vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technolédgie pri u€eni sa, pozna rizika
spojené s vyuzivanim internetu a médii,

ziska zéklady uplatiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

chape zakladné prirodné javy v ich vzijomnej suvislosti, vie porovnavat’ a objavovat
vzt'ahy medzi predmetmi a javmi,

chape dolezitost’ ochrany svojho zdravia,

rozpozna v $kole a vo svojom najbliz§om okoli ur¢ity problém, premysl'a o jeho pri¢inach
a vie navrhnut riesenie podl'a svojich vedomosti a skisenosti,

— vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat,

— sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situdciam,

— ceni si a reSpektuje kultarno-historické dedicstvo a l'udové tradicie,

— ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultar,

— uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.
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4 Vzdelavacie oblasti

Obsah primarneho vzdelavania pre ziakov s lahkym stupfiom mentdlneho postihnutia je
rozdeleny do vzdelavacich oblasti, ktoré vychddzaju z obsahu vzdeldvania a z kl'icovych
kompetencii.

VYUCOVACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO
POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

V/ZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
JAZYK A KOMUNIKACIA ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI
ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
) . MATEMATIKA
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
INFORMATIKA
VECNE UCENIE
v ] FYZIKA
CLOVEK A PRIRODA -
CHEMIA
BIOLOGIA
VLASTIVEDA
¥ 3 . DEJEPIS
CLOVEK A SPOLOCNOST
GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA
" ETICKA VYCHOVA /
CLOVEK A HODNOTY L L L
NABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
, HUDOBNA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA - —
VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

5 Vzdelavacie Standardy

Pre Ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia nie su urcené vzdelavacie Standardy.

6 Ramcové ucebné plany

Réamcovy ucebny plan vymedzuje volite'né (disponibilné¢) hodiny, ktoré skola konkretizuje vo
svojom Skolskom vzdeldvacom programe nasledovne: navysi hodinovll dotéciu existujicim
vyuéovacim predmetom SVP a/alebo vytvori novy vyucovaci predmet, ktorému prideli ¢asovii
dotaciu. Poznamky k rdmcovému uc¢ebnému planu su pre skolu zaviazné, moze si vSak v rdmci
svojho uc¢ebného planu vytvorit’ d’alSie poznamky podl'a svojich potrieb a moznosti.
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6.1 Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom slovenskym

Roc¢nik
Z
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet | =
2 |1 2. 13 |4 5. 6. | 7. 8. |09 Y
E
slovensky jazyk a 8 |8+2 [8+2 |7+1 |6+2 |6+1 |5+2 |5+1 [5+1 | 58
literatiira
rozvijanie
Jazyk komunikacne;j 7 7
a komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych 2 2
zru¢nosti
Matematika a matematika 3 |4 [4+1 [4+1 |4+1 |4+1 |4+1 [4+1 [4+1 [4+1 | 39
D sciami informatika 111 1 [ ]s
vecné ucenie 1 11 1 |1+1 4
. fyzika 1 1 1 3
Clovek a priroda -
chémia 1 1
biologia 1 (1+1 |1 3
vlastiveda 2 2 3 7
Clovek dejepis 1 (1|1 |3
a spolo¢nost’ geografia 1 1 1 3
obcianska nauka 1 1 1 3
5 eticka vychova/
Clovek a hodnoty | nabozenska 1 1 1 1 1 5
vychova/naboZenstvo
Clovek a svet pracovné vyuCovanie | 1 |1 |2+1 | 3 |4+2 |4+1 |4+1 |4+1 |4+1 |4+1 | 31
Umenie a kulttira hudobna vychova 1 |1 1 |1 1 1 1 1 1 1 10
vytvarna vychova 1 (1 1 (1 1 1 1 1 1 1 10
Zdravie apohyb | telesndasportovd |5 o o5 1o 1ot o f2 |2 |2 |20
vychova
Zaklad 18 [18 | 19|20 [ 21 [ 22 [23 | 24 |24 | 25 | 214
Volitel'né (disponibilné) hodiny 2 |4 4 |4 4 4 3 4 4 4 37
Spolu 20122 | 23|24 |25 |26 |26 | 28 | 28 | 29 | 251
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Poznamky

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urceny pre kazdy
ucebny plan. Taktiez celkovy pocet vyucovacich hodin je presne dany.

Vyuc¢ovacia hodina ma 45 minat v tomto rozdeleni u¢ebného planu. Skola si méze zvolit
vlastni organizaciu vyucCovania. S prihliadnutim na osobitosti ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim médze Skola uplatiiovat’ aj iné spdsoby organizacie vyucCovania, a to
¢lenenim vyucovacej hodiny do kratSich ¢asovych tsekov, zaradovanim a organizovanim
prestavok, blokovym vyu€ovanim a inymi organizacnymi formami. V ramci vyucovania je
mozna individualna praca s vybranymi ziakmi prostrednictvom socidlneho pedagoga s
cielom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie postihnutia, naruSenia.

V 5. az 9. ro¢niku vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu pracovné vyucovanie sa
vyucuju spoloéne pre chlapcov a diev¢ata vzhl'adom na moznosti nasej skoly.

V 5. az 9. ro¢niku vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova
sa vyucuju V niektorych triedach spolocne, v niektorych oddelene pre chlapcov a dievcata.
Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie je mozné vyucovat v dvojhodinovych celkoch.

Vyucovaci predmet vytvarna vychova je mozné vyucovat’ v dvojhodinovych celkoch kazdy
druhy tyzden.

Volitené vyucovacie hodiny v Skolskom vzdelivacom programe na Skolsky rok
2020/2021:

V Specialnej triede V.B slovensky jazyk a literatura — dve vyucovacie hodiny, matematika —
jedna vyucovacia hodina, pracovné vyucovanie - jedna vyucovacia hodina.

V Specialnej triede VI1.B slovensky jazyk a literatira — jedna vyu€ovacia hodina, matematika
—jedna vyucovacia hodina, pracovné vyucovanie - jedna vyucovacie hodiny.

V Specialnej triede IX.B slovensky jazyk a literatira — jedna vyu€ovacia hodina, matematika
— jedna vyucovacia hodina, informatika - jedna vyucovacia hodina, pracovné vyucovanie -
jedna vyucovacia hodina.

V $pecialnych triedach V.B, VI.B a IX.B nie si vyucovacie hodiny predmetu informaticka
vychova a pracovné vyucovanie delené. Telesni vychovu nemaju Ziaci V.B a VI.B delenu.
Ziaci IX.B sa na hodine telesnej vychovy delia nasledovne: chlapci s chlapcami z VIILA a IX.A
zakladnej Skoly a dievcata s dievcatami z VIILA a IX.A zékladnej $koly.
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7 Specifika vychovy a vzdeldvania Ziakov s Pahkym stupiiom mentilneho
postihnutia

Ziak s lahkym  stupfiom mentalneho postihnutia modze zacat' plnit’ povinni Skolska
dochadzku v pripravnom ro¢niku ak nedosiahlo Skolska spoOsobilost’ a nie je u neho
predpoklad zvladnutia prvého ro¢nika.

Dolezité postavenie vo vychovno-vzdelavacom procese ma pracovné vyucovanie, comu musi
zodpovedat’ materidlno-technické a priestorové vybavenie skoly.

V pripade tazkosti pri osvojovani si predpisaného uciva je mozné ziakovi vypracovat
individualny vzdelavaci program z jedného alebo viacerych predmetov, podla ktorého sa
vzdelava a postupuje do vyssieho roénika. Ziakovi s Pahkym stupfiom mentélneho postihnutia
a naruSenou komunikac¢nou schopnostou (symptomatickou poruchou reci) poskytuje
individualnu alebo skupinovu logopedicku terapiu skolsky logopéd.

Ziaci s Pahkym stupiiom mentalneho postihnutia mozu byt’ vzdelavani

v §pecidlnych zékladnych Skoléach,
v $pecialnych triedach pre ziakov s mentalnym postihnutim v zékladnej Skole,
v triedach zdkladnej Skoly spolu s inymi Ziakmi, t.j. v Skolskej integracii.

Pri vychove a vzdelavani Ziaka s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia v §kolskej
integracii

-vyuzivame skupinové, kooperativne a alternativne formy vyucovania. Tie umoznuji
diferenciéciu a individualizaciu vychovy a vzdelavania, del'bu prace, komunikaciu, vzajomnu
pomoc a véletiovanie Ziaka s mentalnym postihnutim do kolektivu triedy. Je potrebné zohl'adnit’
motoricku instabilitu Ziaka a minimalizovat’ neZiadlce prejavy spravania. Vytvarat podmienky
pre pozitivne hodnotenie na upevnenie kladnych zazitkov v triede. Orientovat’ vzdelavanie na
vyuzite'nost’” vedomosti v situdcidch praktického zivota. Umoznit' Ziakovi s mentadlnym
postihnutim pouZivat’ Specialne u¢ebné pomdcky, ktoré mu ulah¢ia edukaciu. Pri vypractivani
individudlneho vychovno-vzdeldvaciecho programu (IVP) je potrebné vychadzat zo
Vzdelavacieho programu pre ziakov s 'ahkym stupiom mentdlneho postihnutia, z jeho obsahu
vzdelavania. Rdmcovy ucebny plan tohto Ziaka je rovnaky ako u ziakov beznej triedy. Vo
vyu€ovacich predmetoch hudobna vychova, vytvarna vychova, telesna a Sportova vychova a
etickd vychova je mozné tohto Ziaka vzdelavat’ podl'a obsahu vzdeldvania Ziakov beZnej triedy.
Ak je v tychto vyucovacich predmetoch potrebné Ziakovi redukovat’ ucivo, uvadza sa v jeho
IVP. Vyucovaci predmet vecné ucenie ma ziak vtedy, ked’ maji Ziaci beznej triedy predmet
prvouku alebo prirodovedu. Vlastiveda je integrovany predmet v 4. az 6. rocniku,
prostrednictvom ktorého Ziaci s mentalnym postihnutim ziskavaju zakladné poznatky z oblasti
prirodovednych a spolocenskovednych odborov. Preto sa predmet vlastiveda vyucuje vtedy,
ked’ maju ziaci beznej triedy predmet vlastivedu a prirodovedu.

Pri hodnoteni Ziaka sa postupuje podl'a metodického pokynu na hodnotenie Ziakov s
mentalnym postihnutim. Ziaka je mozné hodnotit’ aj slovnym komentdrom o dosiahnutych
vzdelavacich vysledkoch bez vyjadrenia stupiniov klasifikacie prospechu. Ak je tento ziak v
jednotlivych vyucovacich predmetoch klasifikovany, dostdva rovnaké vysvedcenie ako ostatni
ziaci beznej triedy. V dolozke vysvedCenia ziaka sa uvedie informacia, ze ziak bol vzdeldvany
podla variantu A.*

Pri vychove a vzdelavani Ziaka s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia v skolskej integracii
sa pouZziva triedna dokumentécia pre bezné zékladné Skoly.
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8 Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

Triedu mozno zriadit’ pre najmenej Styroch ziakov. Najvyssi pocet ziakov v triede pre
ziakov s mentalnym postihnutim (SZS - variant A) sa ustanovuje takto: pripravny a prvy ro¢nik
6 ziakov, druhy ro¢nik az piaty ro¢nik 8 ziakov, Siesty ro¢nik az deviaty ro¢nik 10 ziakov.
Riaditel’ Skoly moze povolit’ prekro¢enie najvyssieho poctu ziakov v triede najviac o dvoch.

9 Povinné personalne zabezpecenie vychovy a vzdelavania

Efektivna realizacia Vzdelavacieho programu je podmienena potrebnym personalnym
zabezpecenim podl'a nasledujiceho rédmca, pricom sa musi vychadzat z poziadaviek
formulovanych v platnej legislative (Zdkon o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch).

Vedici pedagogicki zamestnanci

— splnaju kvalifika¢né predpoklady na vykon pedagogickej Cinnosti, vykonali prva
atestaciu, spiiaju podmienky dizky vykonu pedagogickej ¢innosti, ukonéili funkéné
vzdeldvanie (najneskor do troch rokov od ustanovenia do kariérovej pozicie),

— su odborne pripraveni na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manazérske zruénosti
uplatiiuja pri riadeni pracovného kolektivu,

— podporuju a vytvaraji podmienky pre odborny rast a dalSie vzdelavanie svojich
Zamestnancov,

— zabezpecuju podmienky pre dobrt klimu v oblasti personalnych vztahov — vo vztahu k
ziakom, v ramci pedagogického zboru a vo vztahu k rodi¢om a $irSej komunite.

Pedagogicki zamestnanci

— splhajt predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti a kvalifikaéné poziadavky stanovené
platnou legislativou,

— preukazuju profesijné kompetencie pri praci so Ziakmi, rodi¢mi,

— uplatituju zasady timovej prace, kooperativneho a konstruktivneho rieSenia problémov.

Asistent ucitel’a

— spliia predpoklady na vykon pedagogickej &innosti a kvalifikaéné poziadavky
stanovené platnou legislativou. Pracuje v triede, ktort navstevuje Ziak alebo viac Ziakov
s lahkym stupfiom mentéalneho postihnutia, ak si to vyZzaduje vychova a vzdelavanie
prislusného ziaka v zavislosti od zavaZznosti jeho postihnutia.

Odborni zamestnanci

Odborni zamestnanci spifiaji kvalifikaéné predpoklady na vykon odbornej &innosti a
kvalifikatné poziadavky stanovené platnou legislativou pri poskytovani psychologicke;j,
logopedickej, Specialno-pedagogickej starostlivosti alebo vychovného a socialneho
poradenstva a prevencie. Na Skole pracuju dve socialne pedagogicky.

10 Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy a
vzdelavania

Dolezitou podmienkou vychovy a vzdeldvania ziakov s lahkym stupfiom mentalneho
postihnutia je aj primerané priestorové vybavenie Skoly a materidlno-technické vybavenie
ucebnych priestorov.
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Priestorové vybavenie

pre manaZzment Skoly
— kancelaria riaditel'a a zastupcov riaditel’a skoly,
— kancelaria pre ekonomicky tsek,

pre pedagogickych zamestnancov S$koly
— zborovna,
— kabinety pre ucitel'ov (priestor pre pripravnu pracu ucitel'ov a odkladanie pomocok),

pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagégom

— kancelarie pre pracu personalu poskytujuceho odborné sluzby a pomoc
pedagdgom/ziakom,

pre nepedagogickych zamestnancov Skoly

— kancelarie pre sekretariat a nepedagogickych zamestnancov,

hygienické priestory
— socialne zariadenia pre ziakov a zamestnancov,
— Satne alebo iné priestory na odkladanie odevov a preziivanie obuvi,

odkladacie a iloZné priestory
— pre ucebné pomacky,

— didakticku techniku,

— skladové priestory,

— archiv,

informacéno-komunika¢né priestory
— kniZnica/priestor pre kniznicu vybaveny kniznicnym fondom, IKT zariadenim
— apripojenim na Internet,

ucebné priestory (interné/externé)
— uCebne (S priestorom pre relaxaciu a nenaro¢na pohybovi aktivitu po¢as vyucovania),

— odborné ucebne,

— Specialne ucebne pre vyucCovanie jednotlivych zloZziek pracovného vyucovania
vybavené vhodnym naradim, pristrojmi a pomdckami,

— telocvicna,

— Skolské ihrisko,

spolo¢né priestory

— Skolska budova,

— Skolska jedalen alebo vydajna skolska jedalen,

— Skolsky dvor,

priestory pre Skolsky klub deti,

— priestor pre rieSenie zdravotnych problémov, bezpodnetova miestnost’

11 Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Vhodna §truktira prace a odpocinku Ziakov a ucitel'ov pocas dia, vhodny rezim vyucovania
ohl'adom na vek Ziakov:

v pripravnom ro¢niku az Stvrtom ro¢niku sa vyucuje v jednom slede najviac pat
vyucovacich hodin, v piatom ro¢niku az deviatom ro¢niku najviac Sest’ vyucovacich
hodin,

vyucovacia hodina trva 45 minut, posledni vyucovaciu hodinu mozno skratit’ na 40
minut, s prihliadnutim na osobitosti ziakov méze Skola uplatiiovat’ aj iné sposoby
organizacie vyucovania, a to ¢lenenim vyucovacej hodiny do kratSich ¢asovych tsekov,
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zaradovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyuCovanim a inymi
organizacnymi formami.

Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov vo vychove a vzdeldvani v Skole 1 mimo
Skoly postupuje Skola podla platnej legislativy. Pri organizovani vyletov, exkurzii, Skoly v
prirode, plaveckych a lyziarskych vycvikov je dolezitou podmienkou informovany suhlas
zékonného zastupcu ziaka.

Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov a pedagogickych zamestnancov pri vzdelavani
podrla platnych noriem:

- zdravé prostredie tried (ndbytok zodpovedajuci vyske ziakov, protiSmykova podlaha,
dostatocné denné svetlo, moznost’ ochrany pred priamym slne¢nym svetlom, vetranie,
osvetlenie, vykurovanie),

- vyrazné oznacenie vSetkych nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelna
kontrola z hl'adiska bezpecnosti,

- lekéarni¢ky vybavené podl'a predpisov na dostupnych miestach, kontakty na RZP, linku
dovery, policiu,

— dodrziavanie zékazu fajcenia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych latok v
Skole a jej okoli a na vsetkych akciach mimo priestoru skoly organizovanych skolou.

12 Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych
vzdelavacich programov

Skolsky vzdelavaci program (SkVP) pre Ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia je
vypracovany na zaklade tohto vzdelavacieho programu, ktory je sucastou Statneho
vzdelavacieho programu (SVP) pre primarne vzdelavanie.

SkVP je zakladnym dokumentom 3koly, podla ktorého sa uskutodiuje edukacia na danej
Specialnej zakladnej Skole. Musi byt vypracovany v sulade s platnou legislativou a s prisluSnym
SVP. Uvadza viziu, ciele, poslanie a zameranie konkrétnej $koly s oh’adom na potreby Ziakov.
Reflektuje tieZ moznosti obce a regionu. Konkretizuje obsah vzdelavania ako profilaciu Skoly
v ucebnom plane s vyuZitim vSetkych voliteI'nych hodin.

Na vypracovani SkVP by sa mali podielat’ vietci pedagogicki zamestnanci $koly. Skolsky
vzdelavaci program vydava riaditel’ Skoly po prerokovani v pedagogickej rade Skoly a rade
Skoly a zverejni ho na pristupnom miest
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