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Dostava sa Vam do ruk druhé ¢islo Skolského Casopisu, ktoré pre Vas
pripravujeme s vel’kou chutou a nasadenim . Verime, ze jeho obsah Vas zaujme
a oslovi. Pripravili sme si pre Vas informécie o Spojenej Skole, o zdujmovych
krazkoch, 0 dni zdravej vyzivy a mnoho d’al§ich zaujimavych prispevkov. Prisla
jesen, ktora bola v oktobri vel'mi pekna a priroda sa pomaly pripravuje na zimu.
Pripravili sme aj porekadld, pranostiky a medzinarodné dni v oktobri. Budeme
radi, ak budete mat’ r6zne napady do Casopisu. My VaSe napady radi prijmeme
a spracujeme.

Prijemné Citanie Vam Zela redakcia.

Zaujmove B&[’ﬁ uzKy

1. stupeii: A W
Mgr. E. Bialikova : Esteticky krazok PNV

PaedDr. G. Kanosovd: Ja a poditad - mladsi Ziaci é

Mgr. L. Faskova : Pre Sikovné deti \ .

Mar. L. Vaculciakova : Literarny krizok

Mgr. I. Zlukyova : Tvorivé spracovanie materidlov

Mgr. M. Hutova : Cudovy subor - mladsi Ziaci

Ludov subor - starsi ziaci
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2. Stuperi:

Mgr. R. Kantorisova : Ja a pocitac - starsi Ziaci

Ing. A. Pravotiakova : Sikovnici

Narodopisny krizok

Ing. I. Tesldrova : Anglictina na internete
Pisanie na pocitaci

Mgr. M. Kalmanova : Anglicky krazok

Mgr. J. Sajsa : Florbalovy krazok

Mgr. E. Janoskova : Mladi prirodovedci

Mgr. M. Skladana : Vytvarny krizok

Mgr. M. Krupovd : Mladi novinari
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Spajena slola

V priestoroch Zakladnej Skoly s materskou Skolou Pohorela sa nachadza
Elokované pracovisko Spojenej Skoly v Brezne pre 2-ro¢ny ucéebny odbor
strojarska vyroba. Absolventi po vykonani zaverefnej skusSky ziskaju
vyuény list.

V skolskom roku 2013/2014 v odbore strojarska vyroba Studuje v
elokovanom pracovisku 11 ziakov v 1. rocniku a v 2. ro¢niku 5 ziakov .

Triedna uditel’ka 1. JP je Mgr. Ida Uhlikova a Il. JP je Mgr. Monika Durajdova.

V pondelok maju ziaci teoreticku cast, kde sa vzdelavaju v tychto 7
predmetoch:
¢ Slovensky jazyk
¢ Obciansku nauka
» Matematika
» Zaklady strojarstva
» Strojnictvo
» Etickd vychova
% Odborny vycvik ( prax )

V d’alSich ditoch maju praktickl Cast’, ktord prebieha v priestoroch Skolskych
dielni. Celé stidium je zamerané na ziskanie manudlnych zruc¢nosti v strojarske;j
vyrobe. Ziaci v ramci odborného vycviku prechadzaji roznymi druhmi ruéného
a strojoveého spracovania kovov.

)

DD

>

D)

L)

>




Zber ovocia

Prvykrat v tomto roku sa
organizoval zber ovocia pre
lesnl zver. Zber organizovali
lesy Pohorelad. Spolu sa
nazbieralo 70 kilogramov.
Dufame, Ze na buduci Skolsky
rok sa zapoji do tejto akcie ¢o
najviac Ziakov zo vSetkych
tried a pomdzu zvieratkam
Vv prirode. Chceme pod’akovat
Marekovi Kuklicovi, ktory sa
4 zapojil do zberu ovocia.

Meniny v hovembri

Spomeiite si na svojich kamaratov, ktori budi oslavovat’ meniny v novembri:

1.11. Denis, Denisa 18.11. Eugen
2.11. Pamiatka zosnulych 19.11. AlZzbeta
3.11. Hubert 20.11. Félix
4.11.Karol 21.11. Elvira
5.11. Imrich 22.11. Cecilia
6.11. Renata 23.11. Klement
7.11. René 24.11. Emilia
8.11. Bohumir 25.11. Katarina
9.11. Teodor 26.11. Kornel
10.11. Tibor 27.11. Milan
11.11. Martin , Maros 28.11. Henrieta
12.11. Svitopluk 29.11.Vratko
13.11. Stanislava 30.11. Ondrej , Andrej
14.11. Irma

15.11. Leopold
16.11. Agnesa
17.11. Klaudia
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Svetovy den zdravej vyzivy
Jednou z najdodlezitejSich veci k dobrému a dlhému Zivotu je zdrava vyziva, na ktorli sa
Casto zabuda. Prave preto si 16. oktobra pripominame Svetovy deii zdravej vyZivy.

Ateraz zopar informacii o zdravej strave:
V nasom veku je vyvazend strava velmi
dolezita. Potrebny je dostatok:

- vitaminov a minerdlov (ich nedostatok
moze zapri€init’ spomalenie rastu, oslabenie
imunitného systému, oslabenie kosti, zubov
a pod.)

- bielkovin (su potrebné pre rast, vystavbu a
obnovu telovych tkaniv a tiez na ochranu
pred chorobami. Dodavaji nam aj teplo a
energiu. Nachadzajl sa napr. v hydine,
rybach, ryzi, orechoch a SoSovici.)

- vlakniny (pomahaju spravne fungovat’
nasej traviacej sustave. Vldkniny mézeme
najst’ v cestovinach, ovoci, zelenine,
orechoch a celozrnnej strave.)

Nasa strava musi byt’ z Casti zastupena 1
tukmi, pomahaju totiz dopravovat’ vitaminy
v Krvi.

' Aj na nasej Skole sa uskutocnil tento den vd’aka

naSim kucharkam zo Skolskej jedalne, ktoré¢ pre
nas pripravili ochutnavku réznych zdravych
jedal, napr. pomazanky, Salaty, zeleninu, ovocie
a $tavu z ovocia.

Ziaci z kazdej triedy si tieZ pripravili plagaty

0 zdravej vyzive a prezentovali ich v Skolskej
jedalni.

Cely program uvadzali I. Antolova a P.
Virusova z 8. A triedy.

Pomedzi prezentécie boli rozne sut’aze, napr.
tancovanie s jablkom alebo kfmenie svojho
spoluziaka so zaviazanymi o¢ami, pri ktorych sa
Ziaci super zabavali.

O hudbu sa postaral P. Vajdik z 9. A triedy.

K zdravej strave nepatri vel'a mastného, sladkého a vela soli. Mali by sme ndSmu telu dopriat’
viac ochrannych latok. V naSom veku ¢asto zabudame aj na mlieko a mlie¢ne vyrobky, ktoré

su v obdobi rastu nevyhnutné.

Samozrejmostou by malo byt’ aj dodrziavanie tychto zasad: Nepit’!

Nefajcit’!
Nedrogovat’!
Vyhybat’ sa stresu!
Nezabudat’ na pohyb a vydatny spanok!

Ked’ totiz nie sme v dusevnej pohode, nase telo nie je schopné prijat’ tol'ko dolezitych



latok, kol'ko sa v naSej strave nachadza. Nezabudnime vSak, Ze vSetko treba jest’ s mierou.
Stard 'udova mudrost’ vravi:

LRanajky zjedz sam, obed si rozdel s priatel’om a veceru daj nepriatel ovi.
16. oktober ndm ma pripomenut’, ze zivot kazdého cloveka je jedine¢ny, neopakovatelny a
nenahraditel'ny. Preto by si ho mal kazdy z nas dostatocne vazit'.

Den starych rodicov

Dna 13. oktobra si pripominame Den starych
rodiCov. Aj naSi Ziaci na 1. stupni si tento den
pripomenuli tym, Ze svojim starym rodi¢om pripravili
dar¢eky atakto si uctili ich sviatok. Tento den je
prilezitostou ukdzat’ lasku k starym rodi€om a zas oni
maju moznost’ prejavit' svoje city k svojim detom a
vnucatam, podat’ im pomocnu ruku a podelit’ sa s nimi
o zivotné mudrosti.
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Ucelové cviCenie

V piatok 25. oktobra sa na naSej Skole konalo ucelové cvicenie, ktoré bolo
pre druhy stupeii ZS. Presli sme trasu zo $koly na Hutky a spit. Ako dozor so
ziakmi boli uditelia druhého stupiia - Mgr. J. Saj$a, Ing. A. Pravotiakova, Magr.
E. Janoskova, Mgr. R. Kantorisovd, Mgr. M. Mikolajova a Mgr. M. Krupova.
Najprv sme na Skolskom dvore mali skuasku
poplachu a dve discipliny-

Hod granitom a \
jazdu zrucnosti na furiku pomedzi koliky.

KARTA PRVE) POMOCI

ZASTAV
KRVACANIE

C€o robit v pripade
nehody.

€D zisti, Zo sa stalo.

e Zavolaj pomoc.

Pokracovali sme na Hutky,
kde nas cakali d’alSie discipliny-
Poznavanie okolia Horehronia,
prva pomoc a ddlezité telefonne Cisla.

€ pbaj na viastna
bezpeénost.

UVOLNI

ZACHRANNE DYCHY
DYCHACIE "

stlaZeni hrude dychy

30:2 zalmin.

A ako zvitazili jednotlivé druzstva?

DIEVCATA CHLAPCI :

1.miesto -7. A 1.miesto -7. A 2 N

2.miesto - 9. A 2.miesto - 8. A TRCh | Pl

3.miesto - 8. A 3.miesto - 5. A '

4.miesto - 5. A 4.miesto - 6. A o~ >

5.miesto - 6. A 5.miesto - 9. A POLICIA|SOS |4 | M= (112
POREKADLA

Teply oktdber, studeny november.

Ak je oktober vel'mi zeleny, bude potom januar hodne studeny.
Zaciatok oktobra hoci pekny byva, predsa v druhej polovici severak poduva.
Ak opada listie do polovice oktobra, bude mokra zima.

Dazde v oktobri predpovedaju irodny rok.

Mnoho dazd’a v oktobri, mnoho vetrov v decembri.

PRANOSTIKY

Ked’ st smreky jasne zelene, budeme sa tesit’ z dlhej jesene.
Ked’ agat kvitne eSte raz, nebude tej jesene skoro mraz.
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Medzinarodné
dni v oktobri

10.

Svetovy deii
vegetarianov
Medzinarodny den
hudby
Medzinarodny den
starSich os6b
Medzinarodny den
nenasilia

Svetovy den
hospodarskych
zvierat
24-hodinovy dein
komiksov

Svetovy den
ochrany zvierat
Sviatok sv.
Frantiska z Assisi,
patréona ochrancov
prirody, zvierat a
vtakov

Svetovy den
usmevu
Medzinarodny den
ucitelov
(UNESCO)
Svetovy den
Pudskych sidiel
Svetovy dei
architektury
Medzinarodny den
najomnikov
Svetovy den posty
Medzinarodny den
za zredukovanie
prirodnych
katastrof
Eurépsky den
depresie

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Svetovy dein proti
trestu smrti
Europsky den proti
trestu smrti
Svetovy den
duSevného zdravia
Der solidarity s
politickymi
vaziiami v
Juhoafrickej
republike

Svetovy den proti
bolesti

Svetovy deni vajec
Svetovy den
artritidy
Medzinarodny den
zborového spevu
Svetovy den
hospicovej a
paliativnej
starostlivosti

Dei starych
rodic¢ov

Svetovy den
normalizacie

Deii bielej palice
Svetovy den
vidieckych Zien
Svetovy den
umyvania ruk
Svetovy den
potravy (FAO)
Svetovy den
chrbtice
Medzinarodny den
boja proti chudobe
Svetovy den
menopauzy
Sviatok sv. Lukasa,
patrona umelcov a

20.

21.

22.

24.

25.

217.

29.

31.

maliarov, lekarov a
chirurgov

Svetovy den
monitorovania
vody

Svetovy den
osteoporozy
Medzinarodny den
stromov

Svetovy dei misii
Deti povodnych
odréd jabik
Medzinarodny den
porozumenia
koktavosti
Medzinarodny den
Skolskych kniZnic
Denn OSN

Svetovy den
informovanosti o
rozvoji

Eurdépsky den
obcianskeho prava
Svetovy den
cestovin

Svetovy den
audiovizualneho
dedicstva

Svetovy den
psoriazy

Svetovy den
sporenia
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Bananovo | va pochutka

Potrebujeme :
1 balik piskot
2 banany
ovocny dZzem
¢okoladu na varenie

Postup :

Medzi kazdé dve pisSkoty dame troSku ovocného dZzemu a tenké koliesko bananu.
Polejeme roztopenou ¢okoladou a ukladame na servirovaci tanier . ©

agagaoéﬁ
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Co pocuvame...

Ayrery/

- pesnicka Wake Me Up sa stala tane¢nym
mega hitom tohto leta a zodpovedny za fiu je
3. najlepsi DI sveta A¥7¢l/

- s hudbou zacinal vo svojej izbe, ked’ mal
18 rokov

- teraz ma 23 a ako tvrdi, mnoho sa v jeho
zivote zmenilo

- jeho idolom je Daft Punk a pocuval ich od
Cias, ked’ este nevedel, ¢o je to elektrohaus
- minuly rok sa dostal medzi 100 najlepSich
didZejov na svete a to bola preitho pocta

- sam prezradil, ze pesnicky tvori tak, Ze si
sadne za pocita¢, aby nahral nosny motiv, - ten potom nabal'uje a pridava don postupne
vSetko, o treba; - tohto roku vychadza jeho debutovy album 7R4£




Tane¢na pecka tohto leta... AVICII - WAKE ME UP

Citim, ako prechadzam temnotou
A vopred ma vedie tlkot srdca
Neviem, kde ta cesta konci
Ale viem, kde treba zacat’ Feeling my way through the darkness
Guided by a beating heart
I can't tell where the journey will end
But I know where it starts

Hovoria mi, ze som prili§ mlady, aby som pochopil,
Hovoria mi, ze len snivam
Zivot ma bude mifiat’ ak neotvorim oci
Ale podl'a mna je to They tell me I'm too young to understand
They say I'm caught up in a dream
Well life will pass me by if | don't open up my eyes
Well that's fine by me
Tak ma zobud’, ked’ sa to vSetko skonci
Ked budem mudre;jsi a starsi
Celu ti dobu som hl'adal sam seba
A nevedel som, Ze som bol straten So wake me up when it's all over
When I'm wiser and I'm older
All this time | was finding myself and
I didn't know | was lost
Snazil som sa niest’ celu vahu sveta
Ale mam len dve ruky
Dufam, ze dostanem Sancu precestovat’ svet
Ale nemam Ziadne plany I tried carrying the weight of the world
But | only have two hands
I hope | get the chance to travel the world
And | don't have any plans
Zelam si, aby som mohol zostat’ navzdy takto mlady
Nebat’ sa zavriet’ oci
Zivot je hra vyrobena pre kazdého
A laska je jej vyhrou | wish that | could stay forever this young
Not afraid to close my eyes
Life's a game made for every one
And love is a prize

Smiechoty

- Ocko, vie$ sa podpisat aj potme? - Dobre, ale ja budem chybat.
- Jasneé.
- Aj do Ziackej knizky? @ Na hodine slovengéiny.
w Deti maju pisat’ sloh na tému:

Na hodine chémie. »oom riaditefom velkej firmy.*
- Ak sa nam tento pokus Zatial, co vSetky deti pisu,
nevydari, vSetci vyletime do Jozko spokojne sedi za stolom
vzduchu. A teraz pristupte a obzera sa po triede.
blizSie. - Jozko, pre¢o nepises? -

pyta sa pani ucitelka.
- Janko, podme sa hrat na - No dovolte?! Cakam na
Skolu. sekretarku
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1. V Afrike je:

a) Somarsky polostrov

b) Somalsky polostrov

¢) Socharsky polostrov

2. Chile sa nachadza v:

a) Amerike

b) Eurépe

¢) Azii

3. Piesen Lietajuci Cyprian spieva:
a) Bruno Horecky

b) Jana Kirschner

¢) Zuzana Smatanova

4. Citiania do Eurépy doviezli:

a) papier

b) noznice

¢) pismo

5. Kl¢ovanie lesov Pud’mi sposobuje:
a) zosuvy pody, potopy
b) hospodarsku krizu
¢) vymretie komarov

6. ZIta rieka preteka:
a) Indiou

b) Cinou

¢) Zltanskom
7.Balkansky polo ostrov sa nachad?y
a)Azii

b)Afrike

c)Europe

8. Spolocenstvo stromov sa vola:
a) tlupa

b) les

C) porast

9. NajdlhSia rieka na Slovensku ?
a) Vah

b) Dunaj

c) Hron

10. Aké je hlavné mesto Spanielska ?
a) Bukurest

b) Amsterdam

¢) Madrid

Vyhodnotenie:
10-8 IQ Génius

7- 6 1Q Mudrlant
5- 4 1Q Sprt

3-2 1Q Zal'ibenec
1-0 IQ Hojdaci koni

=,
@

testu: .
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NieCo pre najmensSich

Pospajaj vSetky Cisla a obrazok pekne vyfarbi.




