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AHOJTE!! ©

Sme velmi radi, Ze sa Vam na$ Casopis paci, a preto sme si pre Vas pripravili d’alSie
zaujimavosti zo Zivota Ziakov na nasej Skole ale aj mimo nej. V tretom cisle sa okrem iné¢ho
dozviete, napriklad o Sviatku vSetkych svétych, o vyrobe tekvice alebo 0 Medzinarodnom dni
stromov. Nasi mladsi ziaci boli na plaveckom vycviku ale aj na sokoliarskom vystupeni, ¢i
v Miizeu v Banskej Bystrici. Dalej sa dozviete o vysledkoch nasich mladsich, ale aj star§ich
ziakov, ktori sa zcastnili futbalového zapasu.

Pomaly prichadza zima a my sa teSime na Mikulasa a Vianoce, a preto sme si pripravili aj
porekadla, pranostiky a Medzinarodné dni v novembri a decembri. Budeme radi, ak budete
mat’ r6zne napady do ¢asopisu. My Vase napady radi prijmeme a spracujeme.

Prijemné ¢itanie Vam Zela redakcia.

SviatoR vetRych svdtych

Katolicka cirkev

1. novembra slavi
prikdzany  sviatok
Vsetkych  svitych,
na ktory 2.
novembra nadvézuje
deit Spomienky na
vsetkych  vernych
zosnulych, Tudovo
nazyvany DusSicky.
Veriaci si v tento defi pocas omsi pripominajt svétych, ktori
viedli pravy krestansky zivot, zili azomreli vo viere
v JeziSa Krista. Spominaji a modlia sa aj za tych, ktori nemaju miesto v kalendari, neboli
vyhlaseni za svétych, ale zili ¢estnym Zivotom, konali dobro a vedeli sa obetovat’ pre inych.

Mikulds

Prave tu posobil v prvej polovici Stvrtého
storocia biskup menom Mikulas. O jeho
zivote a ¢inoch je znamych len malo faktov
a dokazov. Historické zdroje prezradzaju,
ze bol nielen temperamentnou osobnost’ou,
ale taktiez velkym diplomatom, ktory
neraz uprednostnil milost pred tvrdym
zakonom a pomohol tak mnohym l'udom v
nudzi. VSetkym detom prajeme vela, vel'a
darcekov.

Kazdoro¢ne prichddza 6. decembra
vSetky deti potesit’ vzdcna navsteva - Sviity
Mikulas. Malokto vie, ze pdvod tohto
vSevediaceho dobrodinca nie je na
d’alekom severe, ale priamo v MaleJ Azii,
dneSnom Turecku.




OROL

SOKOLIARSKE VYSTUPENIE

Diia 6. novembra 2013 sa na nasej Skole, v ramci environmentalnej vychovy,
uskutoc¢nilo Sokoliarske vystupenie pre 1. stupent a pre materskt Skolu. Zavitali
k nam: sova, sokol, mysiak, ale aj orol. Toto vystipenie sa konalo v $kolskej
telocvicni. Niekedy mali operenci ,,vol'ni ruku* a lietali nad hlavami naSich
najmensich ziakov. Deti zasli nad ich schopnostami, ale niekedy sa aj zl'akli,
ked’ dravec vzlietol. Mohli sa dozvediet’ aj mnoho zaujimavosti, ako napriklad,
ze sova lovi predovSetkym hlodavce, ale
nepohrdne ani drobnymi vtakmi,
obojzivelnikmi a hmyzom. Na zaver sokoliar
privolal sokola k sebe a chodil pomedzi deti,
aby ho pohladkali. A niektoré vtaky si deti
mohli aj podrzat’ a odfotit’ sa s nimi.

SOVA-PLAMIENKA

MYSIAK




Navsteva muzea SNP

Dna 29.10.2013 navstivili nasi
ziaci z 1. stupna Banskt Bystricu.
Boli v muzeu Slovenského
narodného povstania, kde si pozerali
mnohé exponaty, ktoré sa zachovali
Z minulosti. Na konci prednasky im
pustili film o 2. svetovej vojne
a o Hitlerovi. Hitler sa od malicka
staval  slavnejSim. Rozpuatal 2.
svetovi vojnu aludi, ktori mu
nevyhovovali, zatvaral do
koncentracnych tdborov. Navstivili
aj park s tankami, delobuchmi a tiez
s lietadlom. Do vnutra nemohli ist,
ale liezt' na ne mohli.

Medzinarodny den stromov

Dna 20. oktobra je Medzinarodny den stromov, ktory sa oslavuje od roku 1872. Stromom
patri nasa vd’aka za to, Ze nam skrasl'uju zivotné prostredie, mame z nich drevo a papier, ktory
potrebujeme a dodavaji nam kyslik, vd’aka ktorému Zijeme.

Dna 4. novembra 2013 ziaci 1. stupfia oznacili kartickami, palickami nazvy stromov
a krov v okoli nasej Skoly.

Nazvy stromov:

1. Smrek kuzel'ovy (Picea Glavca) 19. Viba Biela (Babylonska, Salix Alba)

2. Jarabina vtacia (Sorbus Aucuparia) 20. Jabloni Plana (Malus)

3. Borovica Limbova (Pinus Cembra) 21. Gastan Jedly (Castane Sativa)

4. Javor Horsky (Acer Pseudoplatanus) 23. Jaseii Stihly (Fraxinus Excelsior)

5. Borovica Lesna Sosnova 24. Buk lesny (Fagus Sylvatica)
(Pinus Sylvestris) 25. Viba Rakytova ( Salix Caprea)

6. Smrek Obycajny (Picea Abies) 26. Hloh Jednosemenny

7. Smrek Pichlavy (Picea Pungens) (Crataegus Monogyna)

8. Smrekovec Opadavy (Larix Decidua) 27. Dub Ceriovy (Quercus Cerris)

9. Breza Bradavicnaté (Berula Verrucosa) 28. Dulovec nadherny

10. Tuja Zapadna (Thuja Occidentalis) (Chaenomeles Specosa)

11. Orgovan Obycajny

(Syringa Vulgaris)
12. Ruza Sipova (Rosa Canina)
13. Dub Zimny (Quercus Petraea)
14. Jedl'a Biela (Abies Alba)
15. Lipa Malolista (Tilia Cordata)
16. Kalina Obyc¢ajna(Viburnum Opulus)
17. Baza Cierna (Sambucus Nigra)
18. Ginko Dvojlalo¢né (Ginko Biloba)



Zimn¢ prikrmovanie vtakov

KDE: V okoli nasej $koly ZS s MS Pohorela.

KEDY:: V mesiacoch december 2013

AKO: Zastupcovia kazdej triedy s koordinatorku environmentalnej vychovy Mgr. Erikou
Bialikovou nasypu cez vel’kua prestavku do kimidiel $koly slne¢nicu.

Terminy sluzieb prikrmovania:
212.-6.12. 1A
9.12.-13.12. 2A
16.12.-20.12. 2.B
8.11.-10.11. 3.A
13.1.-17.1. 4A
20.1.-241. 4B
27.1.-311. 5A

42.-72. 6.A
10.2.-142. 7.A
242.-28.2. 8.A

33.-73. 9.A
10.3.-143. 1A
173.-213. 2A,2B
243.-283. 3.A

PRECO? Vtaky st v zimnom obdobi ohrozené najmi pogas silnej$ich mrazov, pocas silnych
vetrov a Vv ¢ase tvorby hmiel a poladovice ipri nahlom ochladeni. V takom pocasi sa im
tazko da ziskat’ dostatok potravy potrebnej na doplnenie stratenej energie. Uzimené vtaky
potrebuju najmé doplnit’ tukové zasoby, aby sa tepelne izolovali. Preto ich kimime ro6znymi
olejnatymi semenami napriklad slne¢nicou.

Pranostiky na mesiac november

Na zaciatku novembra sa teplo so zimou hada.

Ak kvitni v novembri stromy, bude zima trvat’ az do maja.

Ked’ zaciatkom novembra snezi, mava ten sneh vysku vezi.

Aky november, taky buduci marec.

Ak nevydrzi prvy novembrovy sneh, nevydrzi Ziaden cez celt zimu.

Pranostiky na mesiac december

Mierny december, mierna cela zima.

Ked’ je december studeny, je vzdy s trodnym rokom spojeny.

Aka zima v decembri, také teplo v jani.

Co v decembri nespravis, v januari nedohonis.

Aké velke st cencule v decembri, také dlhé budu rarky z kukurice.



Futbalovy turnaj

Dna 13. a19. novembra 2013 sa konal Futbalovy turnaj v malom futbale
v Zavadke nad Hronom. Turnaja sa zuacastnili tieto Skoly z Horehronia:
Pohorela, Benus, Hel'pa, Polomka, Sumiac, Telgart a Zavadka nad Hronom .
Nasi mladsi aj star$i Ziaci sit’azili na tomto turnaji a ziskali pekné umiestnenia.
Za mladsich ziakov sut’azili - Matas Balaz, Jaroslav Sedmak, Jozef Klimko,
Patrik Puskar, Matej Batora, Dominik Liptai, David Pompura, ktori sa umiestnili
na krasnom 2. mieste.
Vysledky zépasov mladsich Ziakov: Pohorela 2 - 0 Befiu§
Pohoreld 3 - 0 Hel'pa
Pohorela 0 - 5 Polomka
Vyhodnotenie: 1. miesto - Polomka
2. miesto - Pohorela
3. miesto - Telgart

Za starSich ziakov sut'azili - Vajdik Peter, Poko$ Patrik, Kuklica Rastislav,
Holko Emil, Mgr. §aj§a Jozef, Mati§ Miroslav, Gajda Tomas, Kalman Jozef,
Sipula Lukas, Koky Adrian, Savol Patrik (fotto).

Vysledky zapasov starsich Ziakov: Pohorela 3 — 2 Zavadka
Pohorela 2 — 3 Polomka
Pohoreld 0 — 3 Helpa
Vyhodnotenie: 1. miesto - Zavadka nad Hronom
2. miesto - Telgart
3. miesto - Helpa




Plavecky vycvik

V ditoch 7. - 11. oktobra 2013 sa
ziaci 4.B  triedy  zucastnili
plaveckého vycviku, ktory sa konal
v Zavadke nad Hronom. Plavecku
zdatnost’ Ziaci ziskavali pod vedenim
p. ué. Mgr. Jozefa Sajsu ap.
asistentky Bc. Janky Tlucakove;.
Plavecky vycvik absolvovalo 11
ziakov - Medved Marek, Caban
Ondrej, Vojtko Peter, Malecky
Martin, Kubandova Ivana,
Kamzikovad Jana, Sevcova Silvia,
Datkova Mariana, Tluc¢ak Robert,
Vestur Adrian, Butora Jakub (nie je
na fotke).

Ziaci v Gvode absolvovali
vstupné testy plaveckej zdatnosti
a zoznamovali sa S vodnym
prostredim. SkuSali rézne spOsoby
dychania, ponarali sa a lovili z dna
bazéna predmety S cielom odburat
strach. Uc¢ili sa bezpecne pohybovat’

vo vodnom prostredi. Postupne si
osvojovali splyvavi polohu. U¢ili sa
plavecky sposob kraul aznak. Pri
nacviku pouzivali plavacie dosky.
Dokladne si  osvojovali  pracu
hornych a dolnych kon¢atin. U¢ili sa
efektivne dychat pri  plavani.
Vycvikom sa rozvijali volové
vlastnosti ziakov, zvySovala sa ich
vytrvalost, obratnost’ a kondicia.
Ziaci si precviGovali rozne polohy
tela vo vode: stojky, kottle.
Jednoduché sutaze, Stafety, hry
viedli ziakov k tolerancii
a vzgjomnej spolupraci. Cielom
plaveckého vycviku bolo zaplavat
jednym  plaveckym  spdsobom
technicky sprdvne ¢o najvicsiu
vzdialenost’ bez zastavenia. V zavere
vycviku bolo vyhodnotenie

s odovzdavanim diplomov.




MENINY V DECEMBRI

Zacal sa mesiac december a my Vam pontkame zoznam mien v decembri, kedy si mdzete
spomenut’ na svojho blizkeho a popriat’ mu vSetko najlepsSie k meninam.

. december - Edmund

. december - Bibiana

. december - Oldrich

. december - Barbora, Barbara
. december - Oto

. december - Mikulas

. december - Ambréz

. december - Marina

. december - Izabela

. december - Radiz

. december - Hilda

. december - Otilia

. december - Lucia

. december - Branislava, Bronislava
. december - lvica

. december - Albina

. december - Kornélia

. december - Slava, Slavka
. december - Judita

. december - Dagmara

. december - Bohdan

. december - Adela

. december - Nadezda

. december - Adam a Eva
. december - Stefan

. december - Filoména

. december - lvana, Ivona
. december - Milada

. december - David

. december - Silvester
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https://zena.sme.sk/meniny_ma/edmund/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/bibiana/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/oldrich/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/barbora-barbara/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/oto/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/mikulas/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/ambroz/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/marina/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/izabela/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/raduz/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/hilda/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/otilia/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/lucia/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/branislava-bronislava/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/ivica/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/albina/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/kornelia/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/slava-slavka/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/judita/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/dagmara/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/bohdan/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/adela/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/nadezda/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/adam-a-eva/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/stefan/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/filomena/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/ivana-ivona/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/milada/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/david/
https://zena.sme.sk/meniny_ma/silvester/

Medzinarodne dni v NOVEMBRI :

1.11.
2.11.
3.11.

6.11. Medzinarodny den prevencie ni¢enia

Sviatok vSetkych svitych
Pamiatka zosnulych
Sviatok sv. Huberta,
patrona pol'ovnikov

zivotného prostredia vo vojnach a
ozbrojenych konfliktoch

6.11.
8.11.

8.11.
9.11.

9.11.

10.11.
10.11.
11.11.

13.11.

13.11.
14.11.
15.11.
15.11.

16.11

Svetovy den behu

Svetovy deinl rontgenologie

a rontgenologov

Svetovy denl urbanizmu

Medzindrodny den proti fasizmu

a antisemitizmu

Svetovy deii slobody

Svetovy den kvality

Svetovy denl pouzitel'nosti

Den veteranov (pripomina
ukoncenie 1. svetovej vojny)
Den Guinnessovych svetovych
rekordov

Medzinarodny den nevidomych
Svetovy den diabetu

Den vidznenych spisovatel'ov
Sviatok sv. Alberta Vel'kého,
patréna vedcov

. Medzinarodny deii geografickych

informacnych systémov

16.11.
16.11.
17.11.
17.11.
17.11.
17.11.

18.11.
19.11.

20.11.
20.11.
20.11.
20.11.
21.11.
21.11.
22.11.
25.11.
25.11.
26.11.
29.11.

30.11.

Zivot pod bodom mrazu

RUKY A PERY

Aj v zime méZete mat’ ziarivl plet’. Staci dodrzat’
niekol’ko zasad. Opakovanie matka mudrosti! Ruky su
v zime najviac oslabené, preto si vyZaduju extra
starostlivost’ a to po kazdom umyvani rak. Postavte si
na pracovny stdl krém na ruky, d’al$i si hodte do
kabelky a treti si polozte na no¢ny stolik. Vonku
nezabudnite nosit’ rukavice, iba tak pokozku chranite
pred vysuSanim. Ovel’a lepSie nie je na tom ani koza
na perach. Je taka tenkd, Ze neobsahuje Ziadnu tukovl vrstvu. Preto aj tu plati: krémeovat’,
krémovat’, krémovat’. Aby pokozka nepraskala, naordinujte jej pravidelnu davku balzamu,
napriklad s upokojujicim pantenolom alebo s obsahom véelieho vosku ¢i jojobovym olejom.
Ak mate zvyk olizovat’ si pery, okamzite prestarite, takto ich iba viac vysusujete.

Svetovy den chrbtice

Svetovy den vyzivy

Den boja za slobodu a demokraciu
Medzinarodny den bez fajc¢enia
Medzinarodny den Studentstva
Sviatok sv. Alzbety Bratislavskej,
patronky charity

Medzinarodny deit muzov
Svetovy den prevencie tyrania a
ZneuZzivania deti

De absurdit

Den industrializacie Afriky
Medzinarodny dent modlitieb za
prenasledovanu cirkev

Svetovy den na pamiatku obeti
havarii na cestach

Svetovy den pozdravov

Svetovy den televizie

Sviatok sv. Cecilie, patronky hudby,
hudobnikov a spevakov
Medzinarodny defi bez mésa a den
prav zvierat

Medzinarodny deni ndkupov
Svetovy denl ¢asopisov
Medzinarodny den solidarity

S T'udom Palestiny

Den pocitacovej bezpecnosti




Vyrob si tekvicu ©

Aj ked’ je Cas tekvic uz za nami a prichddzaji Vianoce, rozhodli sme sa Vam ukazat’, ako
si urobit’ svoju vlastnu tekvicu. Cas vyrezavania tekvic do viakovakych poddb je tu uz dlhsie.
Obchody nas zaplavuju zivymi tekvickami rozmanitych tvarov, vel’kosti a farieb. Na vyber je
aj z mnozstva keramickych svietnikov a dekoracii v tvare veselej ¢i strasidelnej tekvice. A ¢i
vam je Halloween sympaticky, a ¢i nie, tekvice aj na naSom Uzemi vyrezavali uz nasi
pradedovia. Volali ich svetlonos. Svetielka svetlonosov, vona pecenych, rozne strasidelné
povedacky — takto vyzeralo obdobie pred Sviatkom Vsetkych svitych aj na Slovensku. Pod'te
si dnes s nami vyrezat mozno svoju prvu tekvicu, nech aj va§ domov zazije jedinecni
atmosféru, ktora prinasa len svetlonos.

Potrebujeme: Tekvicu, fixu, tacku, dve misky (jednu na semienka a druhii na duzinu), ostré
noze (jeden s kratkou a druhy s dlhsou cepelou), lyzicu, papierovy obrusok, misku s vodou,
Cajovu sviecku.

Postup: Umytu tekvicu polozime na tacku.
Fixou si predkreslime tvar tekvice. Moze
byt strasidelna, nahnevanda. ale aj
bojazliva. My sme za tie veselSie formy,
takze sme si predkreslili usmievavého
Strbavého svetlonosika.

Na vrch tekvice predkreslime viasy. Mozu
byt'v tvare trojuholnikov. Otvor vsak musi
byt dostatocne vel'ky, aby sme cezen vedeli
vyberat’ duzinu tekvice.

LGS

&)

Zaciname s rezanim. Krok po kroku, Rezy musia byt hlboké, iba tak sa nam
postupne opatrne odrezavame vrch tekvice. podari ciapocku oddelit’ od zvysnej tekvice.
Musi ostat v jednom kuse, pretoze nam

posluzi ako ciapocka.




Z tekvice vyberieme vsetky semienka. Tie Vo vode navlhcenym obriiskom zmyjeme

oddelime od viaken. Mozeme ich bud’ zbytky fixy z ciapocky a pokracujeme vo
vysusit' a zasadit, alebo nasucho popraczit, vyrezavani oci a nosa.

pripadne okorenit, posolit a zjest.

Nakoniec vyrezeme strbavy usmev. Alebo Opdt vlhkym obruskom odstranime zvysky
hrozostrasné zubiska? fixky. Zaciname vydlabavat duzinu. Ak je

mdkka, pojde to lahko aj s lyZicou. Inak jej
musime pomoct nozom.

" esdavuj.k

Hotovy svetlonos je na svete!. NajkrajsSie vsak vynikne v noci. Uz mald cajova sviecka
rozsvieti jeho tvar. Pritom budete citit jemnu vonu tekvice.
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Taraninky

Ked’ prechddzme cez cestu, pozrieme sa najskor hore a potom dole.
(namiesto doprava a dol'ava)

Najvdcsie mestd sveta suU: Bratislava, Gasparovo, SpiSsky hrad.
(namiesto Tokio, Sao Paulo, Mexiko.)

Na fyzike: Je  Elovek

vodi¢om

elektrického  prddu?

-Ano, ked' md 18 rokov a vodi¢sky preukaz.

S

1. Na hodine geogradfie sa
ucitel'ka pyta :

- Samo , ¢o si myslis , ¢o je od
nds vzdialenejsie ? Mesiac
alebo Austrdlia ?

- Myslim, Ze Austradlia.

- Ako si na to prisiel ?

- PretoZze mesiac vidim kazdd
noc na oblohe ale Austrdliu som
eSte nikdy nevidel :D ©

2. Pani uCitel'ka pride do triedy
na prirodovedu a vyvold Janka:
- Janko, povedz mi, aky ocedn
poznds?

Janko je ticho, a pani uitel'ka
o mindtu povie:

- Mas pravdu, Tichy ocean.

'|'Y:

. Pani u¢itel'ka vyvolala k tabuli
Jakuba a pyta sa ho:

= Jakub, ako sa volaji zvieratd,
ktoré Zerd byliny?

- BylinoZravce.

- Vyborne. A ako sa volaju tie,
ktoré zerd maso?

- Mdsozravce.

- Vyborne. Ako tie, ktoré Zerd
vietko?

- Pazravce. ©

4. Anastdzia, ktory predmet
mas najradsej?
- Prosim, zvonéek.

5. Preo je pracovny zosit z

matematiky taky smutny?
- Lebo ma vel'a problémov.
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http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3703/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3776/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3688/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3688/
http://vtipy.4ever.sk/najnovsie/vtipy-o-skole/vtip-3688/

Svity Mikuls

Obrazok si pekne vyfarbi.

@ @
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Tento list je pripraveny pre vSetkych, ktori chcl napisat’ Jeziskovi,
¢o si praju pod viano¢nym stromcekom.

Milj Jezisko,
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